KoHcynbTauusa ana poagurenemn

«Be)XX/IMBOCTb BOCNUTbIBAETCHA BEXXJ/IMBOCTbIO >

«BexXnuBbIN>» B TOJIKOBOM C/i0OBape pYCCKOro £3blka
onpenenseTrca Kak cobsogarowuin  npasuna Npuanyus,
BOCMUTaHHbLIKN U Y4YTMBbLIN. BeXNMBOCTb AeTen  [OJIKHa
OCHOBbIBaTbCA  Ha  WCKpPEeHHOCTW,  pobpoxxenaTenbHOCTH,
yBaXXEeHUN K OKpYyXalwlnM, MHA4Ye OHa nepectaeT ObITb
NPU3HAaKOM HpPABCTBEHHOro nosegeHUda. Henb3a cuuTaTth
pebeHKka BeX/NMBbIM TONbKO MNOTOMY, 4YTO OH TOBOPUT
«cnacnbo» npu BbIXOoAe W3-3a CTOAA WAM MOAAET CTYN
BoweaweMy B3poC/aoMy, a obpawascb K HeMy, MNpOU3HOCUT
obsazatenbHoe «noxanyncra». K o06bl4HbIM NpoOsABAEHUAM

BEX/TIMBOCTN AETbMU (YMEHMI-O 340poBAaTbCA, MNpPoOWAaTbCA,

6narogaputb) He cneayeT NoaxoAnTb (POpManbHO.

Bnarogapnte MOXHO MNO-pa3HOMY - YrpxMO, Cyxo, Mo
06s3aHHOCTM, HebpexHO, a MOXHO - Tenno, NpuBETINBO, C
YyBCTBOM MNpPUBA3AHHOCTU. BaxkHO, uTobbl Ntoboe nposiBeHue
BEX/IMBOCTU CTano Ana pebeHka Xopowo OCO3HaHHOW
HeobXoAMMOCTbIO. BexxnnBocTb npuobpeTaeT LeHy, eCcninm OHa

nposiBnsieTcss pebeHKoM No BeNeHuto cepaua.

Xopowunin npuMep poautenen - Bennmyanwmm NOMOLLHUK
B BOCNUTaHUM pebeHka. byabTe camMu BeXIMBbI, NOKa3biBanTe
pebeHKy npuMep BeXNMBOro noseaeHus. Poautenn, He

ynotpebnsawuwme 6paHHbIX CNOB B TMPUCYTCTBUM A€Tei, He




3abbiBatowme 6narogaputb MX 3@ MaJieHbKMe YyCnyru

NPUBUBAOT AETAM BEXNMBOCTb. Mbl OYEHb 4YacTo YYMM CBOUX
AeTelr 340poBaTbCs, MPOLWATbCS, U3BUHATbLCS U 6rnaroaapuTb,
HO MHOIMEe POAUTENIN XANylTcs, YTO AETM 3TOro He AeNakT U
Takoe roBeAeHMe  BbI3blBAaeT Yy poauTenei  4YyBCTBO

HEJTOBKOCTUN U CTblAaA.

[NaBanTte, cerogHa obcyaMM BOMNpoC BOCNUTaHUSA AeTeEN U
NOroBOpMM O MpaBuiax BEXMBOCTU. YTO roBopuTb O AETHX,
Korga cnaowb U psaoM B3pocnble rpybo cebs BenyT no
OTHOLIEHMIO K OKpYyXawwWwmnM: XaMaT, oTeBedarwT rpybo B
oyepeasix, He yCTynarT MeCTo NOXunbiM noasMm. A Beab AeTU -
3TO Halle 3epkasno. «Cnacnbo» wu « NoXxanymcra»
HEBO3MOXHO MPOCTO 3ay4yUTb KaK Tabnuuy yYMHOXeEHUs. DTu
cnoBa, [nAOBeAEeHHble A0 aBToMaTuM3ma, He 6yayT 3ByyaTb OT
aywn wn3 yct pebeHka. OcHoBHOM cnocob npuBUTbL AETAM
XOpolwmne MaHepbl - 3TO NogaBaTb UM JIMYHLIN NpuMep. Beab
roBopsT, 4to 9610KO OT sA6/10HM He aganeko nagaet. Tak U

Hawu getn. OHU C AeTCcTBa KONMPYKOT noBeaeHne B3pOC/bIX.

Oby4yeHne npasBuaMm BEXIMBOCTM AO/HKHO MNPOXOAUTb B
CcnokonHon obctaHoBKe, 6e3 ynpekoB 1 HasmagaHun. N rnaBHoe
- JNIMYHbIN npuMmep poauTenen. [llepBble YPOKU BEXIMBOCTU
AeTu nonyvarT AoMa, Habnwgas 3a nosefeHUMEM B3pPOC/bIX.
Camun crapantecb bbiTb Aob6poxenaTefnbHbIMU, BEXIMBbLIMU WU
pebeHOK 6e3 HanoOMMHAHMM HaA4YHEeT caM 340pOoBaTbCA WU

6narogapuTb.




KakuvuMm npaBunaMm BeXXJIMBOCTU Mbl MOXXEM Hay4UTb

aeren?

3aopoBaTtbCA. B nepBylo ouepenb B3poCible CaMu
AO/KHbI 6blTb BEXIUBbLIMU. DBOMBWWHCTBO poaUTENEN YUUT
CBOMX ManblWen MaxaTb PYKOW Ha npouwaHue un roBopuTb
«noka». Ho wun 3p0poBaTbCs pebeHKy npuaeTcs 4acTto: C
POAHBIMWU, APY3bSMU, BOCMUTATENSMU U YUUTENSAMN.

C petcrtBa TPEeHUPYMUTE 3TOT MNONIE3HbIA HABblK B UIPOBOM
dopmMe, ¢ Kyknamu, Muwkamu. O6bIrpbiBanTe pasHble
cutyaummn. Tak pebeHoK 6biCTpee HayuuTca 340pOoBaTbCA.
WrpanTe c ManbiwoM B «MarasmH», <«loctu», <«BosbHULY>,
«LWkony».

CamMu npu BCTpedye C coceasiMu, 3HAaKOMbIMU 340pOBaANTECD.
A ManbuyMKOB MOXHO HayuuTb MOXWMATb PYKYy MpuU BCTpeYe.
9To o0cobblit puTyan Ans  MyxuymH. W nana Moxet
NPOAEMOHCTPUPOBATb CbIHY, KakK 3/10pOBalOTCA MY>X4YMHbI. Beab
B JIeTCTBe_nana-npumep Aas Manbllla.

FoBOpUTb « cnacub6o>.

FoBOpUTDb « MOXaNyucra.

YuynTb roBOpUTb «U3BUHUTE>
YuuTtb He nepebuBartb

YBa)kaTb nNpasBuJsia gpyroro goma.
He o6cy>xaaTb Apyrux Ha noasax.

C Bex/nBbIM pebE&HKOM Jierye He TOJSIbKO OKpY>XakwmM, HO
OH N cam byaeTt cebsa nydwe 4yBCTBOBATb, MOTOMY, yTO byaeTt
AyMaTtb O 4yBCTBax Apyrux Jnwnen, v o TOM, 4YTO Hajgo
roBOpuUTb. JTa MpuBbIYKa byaeT mcxoamTb U3 pOAUTENIbCKOro
AoMa, rae netm npocto 6yayT nNoBTOPATb TO, UTO AenarkwT
poauTenu - « [lenan, Kak a»



http://deti-i-vnuki.ru/segodnya-den-ottsa-stihi-pro-papu/

MamMmaTka ana poauTenen
«Kak noMoub pebeHKy 6biTb BEXXJINBbIM »

1. B o6sa3atenbHOM nopsake ynoTpebnamte BexXauBble
cfloBa cCaMu B TeX CUTyaumnsax, rae oHn HeobxoamnMel.

2. Ybeaute okpyxawwux pebeHka B3pOCbIX caenaTb
NCMOSIb30BaHME BEX/INUBbIX CNIOB HOPMOMN.

3. Tokaxunte pebeHKy «BOMWEOCTBO» BEX/INBLIX CM10B. He
BbINONIHANTE Npocbbbl pebeHka, Hanpumep «aanm MHe», 6e3
CNnoBa «noxanyuncra».

4. Cpenante ana pebeHka cuTyaumm BCTpeUYn U
paccTaBaHMa  Kak  MOXHO  6osiee  eCTeCTBEHHbIMM YU
pa3Ho0bpa3HbIMU.

5. 3popoBaunTtecb, npowantecb U bnarogapute nepsBbiMU,
He foXunaamTtecb, Korga o6 3ToM BCMOMHUT pebeHoK.

6. BMmecte ¢ pebeHkoM paspabotante wn yTBEpAUTE

oba3aTenbHble npaBuna BEXJIMBOCTMU. Hanpumep:

<<3LI.O|DOBaTbCF| Haao CO BCeMU, KOro ysumaesn B 3TOT A€Hb
BnepBbie>» U T.M.

7. YuuTte BeXJZIMBOCTU BEXNNBO!







