
КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

 

"БЕЗОПАСНОСТЬ ДЕТЕЙ В ЗИМНИЙ ПЕРИОД" 
 

УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ! 

Рассмотрим главные правила поведения на дороге зимой! 

1. Удвойте внимание и осторожность при переходе дороги! 

2. Переходите дорогу только убедившись, что расстояние до 

движущегося автомобиля достаточно велико. 

3. В гололед повышается вероятность «юза», заноса автомобиля, и, самое 

главное — непредсказуемо удлиняется тормозной путь. Поэтому обычное 

(летнее) безопасное для перехода расстояние до машины увеличьте в 

несколько раз. 

4. Во время оттепели на улице появляются коварные лужи, под 

которыми скрывается лед. Дорога становится очень скользкой! Поэтому при 

переходе через проезжую часть лучше подождите, пока не будет 

проезжающих машин. Ни в коем случае не перебегайте через проезжую часть, 

даже на переходе! 5. Переходите только шагом и будьте максимально 

внимательным. 

Зимой количество мест закрытого (ограниченного) обзора становится 

больше, появляются, так называемые, "дорожные ловушки". 

Мешают увидеть приближающийся транспорт: 

— сугробы на обочине; 

— сужение дороги из-за неубранного снега: 

— стоящая заснеженная машина. 

Значит, нужно быть крайне внимательным, вначале обязательно 

остановиться и, только убедившись в том, что поблизости нет транспорта, 

переходить проезжую часть. 

Теплая зимняя одежда мешает свободно двигаться, сковывает движения. 

Поскользнувшись, в такой одежде сложнее удержать равновесие. Кроме того, 

капюшоны, мохнатые воротники и зимние шапки также мешают обзору. 

Зимой мы носим не самые яркие одежды, и часто мы даже не понимаем, к 

каким последствиям это может привести на дороге. 

«Видимая» зимняя одежда. Один из самых простых способов сделать 

так, чтобы водители заметили вас и вашего ребенка – покупать яркую 

верхнюю одежду светлых оттенков (по возможности). 

Световозвращающие аксессуары. Купив и закрепив на одежде вашего 

ребенка модный световозвращающий аксессуар – повязку, нашивку или 

брелок – вы увеличиваете шансы того, что водитель заметит малыша издалека 

в пасмурный зимний день. 

Хочется еще раз напомнить. В своем поведении ребенок следуют 

моделям, демонстрируемым взрослыми. Конечно, мы можем потратить много 

времени на теоретическое объяснение правил безопасности поведения на 

дороге, но лучшим уроком для детей будет наглядная демонстрация 



корректных действий со стороны родителя. Отправляясь на прогулку с 

ребенком, выбирайте безопасные места для перехода проезжей части, 

объясняйте, зачем необходимо всегда останавливаться перед тем, как ступить 

на дорогу, смотреть по сторонам, следить за движущимся транспортом». Всем 

известно, что дети до 9 лет не обладают необходимыми навыками для того, 

чтобы быть самостоятельными участниками дорожного движения. Поэтому 

любой ценой необходимо стараться не оставлять маленьких детей без 

присмотра. 

Остановись, смотри, слушай! Одно из основных правил поведения на 

дороге, которому необходимо обучить вашего ребенка – «Остановись, смотри, 

слушай!» 

Скрытая опасность. Сообщите ребенку, что на дороге есть места, где 

опасность может быть не видна с первого взгляда – небольшие переулки, 

выезды из дворов и арок, откуда машина может появиться неожиданно. 

Выбирайте правильную сторону дороги. Двигаясь по тротуару, ребенок 

должен идти как можно дальше от проезжей части. 

Внимание! Напомните ребенку, что при переходе дороги, он должен 

постоянно быть внимательным – ведь детей очень легко отвлечь. 

Активное обучение – ключ к успеху. Старайтесь чаще обсуждать с 

ребенком то, что он видит на дороге. Спрашивайте его, безопасно ли это или 

нет. Пусть ваш ребенок принимает решения вместе с вами, чтобы он мог 

закрепить на практике. 

Правила для родителей: 

Ребенок начинает знакомиться с правилами дорожного движения еще 

задолго до прихода в детский сад. Первые знания и опыт он получает из 

наблюдений за своими близкими, родителями. Поэтому очень важно, чтобы 

сами родители не только знали, но и придерживались в повседневной жизни 

правил дорожного движения. 

Главная опасность — стоящий автомобиль! 

Стоящий автомобиль опасен: он может закрывать собой другой 

автомобиль, который движется с большой скоростью, мешает вовремя 

заметить опасность. Нельзя выходить на дорогу из-за стоящих машин. В 

крайнем случае, нужно осторожно выглянуть из-за стоящего автомобиля, 

убедиться, что опасность не угрожает и только тогда переходить дорогу. 

Не обходите стоящий автобус ни спереди, ни сзади! 

Стоящий автобус закрывает собою участок дороги, по которому в тот 

момент, когда вы решили ее перейти, может проезжать автомобиль. Кроме 

того, люди около остановки обычно спешат и забывают о безопасности. От 

остановки надо двигаться в сторону ближайшего пешеходного перехода. 

Умейте предвидеть скрытую опасность! 

Из-за стоящего автомобиля, дома, забора, кустов и др. может 

неожиданно выехать машина. Для перехода дороги нужно выбрать такое 

место, где дорога просматривается в оба направления. В крайнем случае, 



можно осторожно выглянуть из-за помехи, убедиться, что опасности нет, и 

только тогда переходить дорогу. 

И у светофора можно встретить опасность! 

Сегодня на дорогах города мы постоянно сталкиваемся с тем, что 

водители автомобилей нарушают Правила дорожного движения: мчатся на 

высокой скорости, игнорируя сигналы светофора и знаки перехода. Поэтому 

недостаточно научить детей ориентироваться на зеленый сигнал светофора, 

необходимо убедиться, что опасность не угрожает. Дети часто рассуждают 

так: «Машины еще стоят, водители меня видят и пропустят». Они ошибаются! 

«Пустынную» улицу дети часто перебегают, не глядя. 

На улице, где машины появляются редко дети, выбегают на дорогу 

предварительно ее не осмотрев, и попадают под машину. Выработайте 

оглядеться у ребенка привычку всегда перед выходом на дорогу остановиться, 

прислушаться — и только тогда переходить улицу. 

На улице крепко держите ребенка за руку! 

Находясь рядом с взрослым, ребенок полагается на него и либо вовсе не 

наблюдает за дорогой, либо наблюдает плохо. Взрослый этого не учитывает. 

На улице дети отвлекаются на всевозможные предметы, звуки, не заметив 

идущую машину, и думая, что путь свободен, вырываются из рук взрослого и 

бегут через дорогу. Возле перехода дороги вы должны крепко держать ребенка 

за руку. 

 

Помните! 

Ребенок учится законам улицы, беря пример с Вас, родителей, других 

взрослых. Пусть Ваш пример учит дисциплинированному поведению на улице 

не только Вашего ребенка, но и других детей. Переходите дорогу, соблюдая  

правила дорожного движения. 

Соблюдайте правила дорожного движения сами и приучайте к этому 

своих детей! 
 


