
«Почему не мамины руки?» 

Многие матери считают, что 

ребенок будет чувствовать себя 

безопасно на руках матери. Но 

они сильно заблуждаются. 

Испытания доказали, что если 

автомобиль на скорости 48 км/ч 

столкнется со стоящим 

автомобилем, то в момент удара, 

под воздействием силы инерции, 

масса тела любого предмета, 

находящегося в данный момент в 

машине, увеличивается более 

чем в 30 раз! То есть при таком 

столкновении ребенок массой 30 

кг превращается в снаряд весом в 

тонну, а взрослый человек – 2,5 

тонны. Если взрослый в такой 

ситуации не будет пристегнут, то 

силой своего тела раздавит 

ребенка. Если взрослый будет 

пристегнут, то не раздавит, но 

все равно не сможет удержать 

ребенка в своих руках. Нельзя 

также пристегивать одним 

ремнем тело взрослого и ребенка 

по той же причине, так как 

взрослый его раздавит.  

Автокресла для детей. 

Автокресла для детей весом от 9 до 

18 кг (1- 4 года) имеют 

конструкцию, представляющую 

собой пластиковую «мыльницу» на 

силовом каркасе. Устанавливаются 

лицом по ходу движения и только 

на заднем сиденье. 

Автокресла для детей весом от 15 

до 30 кг (3- 7 лет) предусматривают 

по мере роста ребёнка переход от 

использования внутренних ремней 

кресла к внешним, автомобильным. 

Устанавливаются только по ходу 

движенья на заднем сиденье. 

Выпускаются также универсальные 

автокресла, т.е. кресла- 

трансформеры, подходящие для 

разного возраста детей. 

 

 «Правила безопасности перевозки 

детей в автомобиле» 

1. Обязательно используйте для 

перевозки детей, не достигших 12 лет, 

спец. удерживающие устройства. 

2. Автомобильное кресло должно быть 

закреплено на заднем сидении 

посередине, чтобы при аварии ребенок 

не пострадал от сработавшей подушки 

безопасности.  

3. Старшие детки должны сидеть на 

заднем сидении, а ремень 

безопасности должен всегда быть 

пристегнут даже тогда, когда речь идет 

о кратковременной поездке.  

4. Настройте зеркало так, чтобы 

ребенок всегда был в поле зрения, и 

была возможность без лишних 

движений увидеть, чем он занят.   

5. Наклейте наклейку «Ребенок в 

машине» на заднем и лобовом стекле.  

6. Перекусы в движущейся машине 

добавляют риска поперхнуться. А 

леденцы на палочке, которыми 

нередко «успокаивают» 

капризничающих в дороге детей, при 

резком торможении могут сильно 

поранить ротоглотку. 

7. Не оставляйте ребенка одного в 

машине, даже если вы уходите на 

короткое время. 



Многие родители не подозревают, 

какая потенциальная опасность 

нависает над малышом, который 

находится в автомобиле абсолютно 

незащищенным. Поэтому, заранее 

обеспечить маленькому пассажиру 

защиту важно каждому родителю. 

Для этого достаточно усадить 

ребенка в автокресло. 

По данным Всемирной организации 

здравоохранения, использование 

детского автомобильного кресла 

снижает смертность среди детей до 

1 года в авариях сразу на 70%! А 

среди детей в возрасте 1-4 года на 

54%. Каждый год в России в 

результате дорожно-транспортных 

происшествий погибает больше 

одной тысячи детей и около 25 

тысяч получают ранения различной 

степени тяжести. Поэтому чтобы 

ваша машина была оазисом 

безопасности для вашего малыша, 

беспрекословно соблюдайте 

правила перевозки детей в 

автомобиле! 

 

 Мамы, папы, все родители, 

Многие из вас водители. 

Помните, что нет на свете 

Ничего важней, чем дети! 

Прежде чем за руль садиться 

Нужно вам не полениться, 

Обеспечить не спеша 

Безопасность малыша! 

Вы закон не нарушайте, 

В кресло деточку сажайте. 

Это ведь совсем несложно, 

Пристегнул – и ехать можно. 

Если вдруг манёвр лихой 

Или столкновение, 

Защитит от травм ребёнка 

Детское сидение. 
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