
Новый год  дома. 
      Ничто не согревает так душу, как напоминание о 

счастливых моментах, пережитых в детстве… Среди 

них - обязательно праздничная елка с запахом свежей 

хвои и мандаринов, окутанная мерцающими огоньками 

и каким-то особенным семейным теплом. Новый год – 

праздник для детей особенный, волшебный. Многие из 

них готовы начинать готовиться к нему уже в начале 

осени. Если вы сами решили устроить домашнюю елку 

для своих дошколят, попробуйте последовать моим 

советам и этот праздник будет незабываемым. Ведь 

устраивать детям праздники и делать подарки - в любом 

случае сплошное удовольствие! 

Приготовления желательно начинать заранее, чтобы успеть все сделать, не 

торопясь. К примеру: 

1. За несколько дней до праздника 

соберитесь всей семьей, чтобы написать 

письмо Деду Морозу. Для маленького 

ребенка это очень важный процесс, поэтому 

доверьте ему приклеивание марки и 

запечатывание конверта. Письма помогут 

узнать сокровенные мечты и не ошибиться в 

выборе подарка. Обязательно приготовьте 

конверт с телеграммой от Деда Мороза. 

 

2. Позвольте ребенку активно участвовать во всем, поручите ему быть 

ответственным, например, за украшение елки, а вы напроситесь к нему в 

помощники. Этим вы покажете, что относитесь к 

нему, как к взрослому. 

Вот несколько советов, как украсить ёлку дома.  

➢ Ёлка может быть не большой – 1м 20см. 

Поставьте елку так, чтобы ребенку было удобно 

рассматривать ее. Хорошо закрепите дерево, 

чтобы оно не упало. 

➢ Разноцветные лампочки очень украшают елку, 

доставляя детям много радости. Огни не 

должны гореть все время. Дайте ребенку время 

рассмотреть игрушки на елке, а затем включите лампочки.  

➢ Сюжетные игрушки повесьте ниже, не загораживайте их елочным 

дождем. Все бьющиеся игрушки лучше повесить выше, чтобы ребенок не 

смог их достать и снять. 

➢ Елка может быть искусственная, но лучше зеленая, чем блестящая 

серебренная. Ребенку сложнее рассмотреть блестящие игрушки на 

блестящей елке. 
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3. Взявшись мастерить самодельные елочные игрушки, не огорчайтесь, если они 

получатся немного корявыми. Зато, сколько в них будет вложено детской 

фантазии, ведь дети такие выдумщики. И как только игрушки будут готовы, 

приступайте к украшению комнат - и это лучше делать всем вместе. Включите 

музыку, пусть уже сейчас в доме будет празднично и весело. 

 

4. Подарки под елкой. Пусть каждый член семьи сложит 

под елкой подарки. Это могут быть сюрпризы из списка, 

который приготовил ребенок, но не такие ценные, какие он 

ждет от Деда Мороза (подарки от него будут позднее). 

Откройте их до начала общего веселья. Пригласите актеров или 

нарядите кого-нибудь из гостей Дедом Морозом. Можно 

провести розыгрыш подарков в виде беспроигрышной лотереи, аукциона ил 

повесить на ёлку небольшие свертки с сувенирами. 

 

5. Если в детском саду устраивается карнавал, не жалейте времени на костюм. 

При изготовлении новогоднего костюма рекомендую:  

➢ Обсудите вместе с ребенком, кем бы он хотел быть на 

Новогоднем празднике. 

➢ Старайтесь обойтись минимум материала, но 

сделано должно быть все прочно, чтобы во время 

танцев или игр ничего не съезжало и не 

отваливалось. Это очень расстраивает детей. 

➢  Головной убор должен быть удобен для ребенка, 

нельзя использовать маску на лицо. 

6. Многие родители задаются вопросом: Сколько «Ёлок» 

может посетить ребенок?  Не торопитесь «доставлять радость» детям, т. е. не 

перегружайте ребенка впечатлениями. Два праздника, будет достаточно. 

Быстрая смена действия, огромная елка, много музыки; двигающиеся 

персонажи: Дед Мороз, Снегурочка, Волк и другие; быстрое и шумное 

передвижение более старших детей вызовут если не слезы, то сильное нервное 

напряжение ребенка. Да и большое скопление детей на празднике в клубе или 

во дворце – это потенциальная возможность подхватить инфекционное 

заболевание. 

 

7. Не забудьте продумать развлекательную программу с множеством игр и 

веселых заданий. 

 

В общем, пробуйте, экспериментируйте, и 

новогоднее утро станет настоящим 

праздником для детей, а значит, и для вас, 

родители. 

 


