
««ББааюю  ––  ббааюю»»  

  «Баю-баюшки-баю, баю милую 

свою, баю славную свою...» Сколько 

ласковых слов находит мать, 

убаюкивая свое дитя. Сколько 

нежности в пении, обращенном к 

ребенку!  

Самый лучший способ помочь 

ребенку заснуть — тихо напевать 

какую-нибудь колыбельную песню. 

Малыш еще не знает языка, не 

понимает слов, но, слушая 

колыбельную, он успокаивается, 

затихает, засыпает. Это первая в его жизни музыка. Она воспринимается 

малышом с магической силой, потому что исходит от самого родного, самого 

дорогого существа — матери. 

Самое важное в колыбельной песне — это сама материнская нежность, 

любовь, которая придает малышу уверенность в том, что жизнь хороша, и 

если станет плохо — ему помогут, его не бросят.  

Пойте детям перед сном – пойте, как можете, на 

любой мотив, удобный для вас, главное – с любовью. 

Хорошо, если ваши дети тоже выучат колыбельные 

песни и будут петь своим куклам, наверняка они их 

запомнят, и это им очень пригодится, когда они сами 

будут мамами и папами. 

Ваш репертуар может включать в себя традиционные колыбельные, 

современные песни о любви или народные мелодии. Ребенок может сам 

предложить песню из тех, которые разучивает в детском саду. Ну а если вы 

не можете вспомнить ни одну колыбельную, я помогу вам в этом вопросе, и 

чтобы вы могли спеть не одну, а несколько колыбельную своему ребенку,  я 

собрал на этой страничке самые известные колыбельные песни для малышей. 

Может быть, мотивы некоторых из них вы и не знаете – это не беда. А может 

быть, это даже и лучше. Берите текст колыбельной, придумывайте мотив 

сами, и ваш ребенок услышит колыбельную, которой нет больше ни у кого в 

мире, которую вы придумали только для него! 

 



Колыбельные песни для малышей 

Колыбельная Слова В. Михайловской 

11..  Баю, куколка моя,  

Хочешь – покачаю, 

Я ведь мамочка твоя 

Все об этом знают. 

22..  На руках тебя ношу  

И целую в носик 

Все игрушки покажу 

Если ты попросишь 

33..  Баю, куколка моя,  

Ты послушай сказку  

Рядом тихо лягу, 

И закроем глазки.                     Баю-бай, баю-бай. Баю-бай…  

 

Спи, моя радость, усни! 
1. Спи, моя радость, усни! 

В доме погасли огни. 

Птички затихли в саду, 

Рыбки уснули в пруду. 

Мышка за печкой спит, 

Месяц в окошко глядит. 

Глазки скорее сомкни, 

Спи, моя радость, усни! 

Усни! Усни! 

2. В доме все стихло давно, 

В погребе, в кухне темно, 

Дверь ни одна не скрипит, 

Месяц на небе блестит. 

Кто-то вздохнул за стеной. 

Что нам за дело, родной? 

Глазки скорее сомкни, 

Спи, моя радость, усни! 

Усни! Усни! 

3. Сладко мой птенчик живет: 

Нет ни тревог, ни забот, 

Вдоволь игрушек, сластей, 

Вдоволь веселых затей. 

Все-то добыть поспешишь, 

Только б не плакал малыш! 

Пусть бы так было все дни! 

Спи, моя радость, усни! 

Усни! Усни! 



Спят усталые игрушки 

Текст колыбельной песни из телепередачи «Спокойной ночи, малыши». 

1. Спят усталые игрушки, книжки спят, 

Одеяла и подушки ждут ребят. 

Даже сказка спать ложится, 

Чтобы ночью нам присниться. 

Ты ей пожелай: «Баю-бай!» 

2. Обязательно по дому в этот час 

Тихо-тихо ходит Дрема возле нас. 

За окошком все темнее, 

Утро ночи мудренее, 

Глазки закрывай! Баю-бай! 

3. В сказке можно покататься на Луне, 

И по радуге промчаться на коне, 

Со слонёнком подружиться, 

И поймать перо Жар — птицы, 

Ты ей пожелай: «Баю-бай!» 

4. Баю-бай, должны все люди ночью спать. 

Баю-баю, завтра будет день опять. 

За день мы устали очень, 

Скажем всем: «Спокойной ночи!» 

Глазки закрывай! Баю-бай! 

Колыбельная медведицы 

Текст колыбельной песни из мультфильма «Умка 

1. Ложкой снег мешая, 

Ночь идет большая. 

Что же ты, глупышка, 

Не спишь? 

Спят твои соседи 

Белые медведи, 

Спи скорей и ты, 

Малыш. 

2. Мы плывем на льдине, 

Как на бригантине 

По седым, суровым 

Морям. 

И всю ночь соседи, 

Звездные медведи 

Светят дальним 

Кораблям. 

  



За печкою поет сверчок 

Текст колыбельной песни из кинофильма «Долгая дорога в дюнах» 

1. За печкою поет сверчок. 

Угомонись, не плачь, сынок, - 

Глянь, за окном морозная, 

Светлая ночка звездная. 

2. Что ж, коли нету хлебушка, 

Глянь-ка на чисто небушко. 

Видишь, сияют звездочки, 

Месяц плывет на лодочке. 

3. Ты спи, а я спою тебе, 

Как хорошо там на небе, 

Как нас с тобою серый кот 

В санках на месяц увезет. 

4. Будут орехи, сладости, 

Будут забавы, радости, 

Будут сапожки новые 

И пряники медовые. 

5. Ну, отдохни хоть капельку, 

Дам золотую сабельку, 

Только усни скорей, сынок, 

Неугомонный мой сверчок. 

Сон приходит на порог 

Текст колыбельной песни из кинофильма «Цирк» 

Сон приходит на порог 

Крепко-крепко спи ты, 

Сто путей, сто дорог 

Для тебя открыты! 

Все на свете отдыхает: 

Ветер затихает, 

Небо спит, солнце спит, 

И луна зевает. 

Спи, сокровище мое, 

Ты такой богатый: 

Все — твое, все – твое: 

Звезды и закаты! 

Завтра солнышко проснется, 

Снова к нам вернется. 

Молодой, золотой 

Новый день начнется. 

Чтобы завтра рано встать 

Солнышку навстречу, 



Надо спать, крепко спать, 

Милый человечек! 

Спит зайчонок и мартышка, 

Спит в берлоге мишка, 

Дяди спят, тети спят, 

Спи и ты, малышка! 

Носики-курносики 

Текст колыбельной песни,  

которую неподражаемо поет Валентина Толкунова. 

 

Наконец-то, полземли излазав, 

Крепким сном мои мальчишки спят. 

Сон свалил страну синеглазую, 

Спят мои сокровища чумазые, 

Носики-курносики сопят. 

Спят такие смирные, хорошие, 

В целом мире лучше нет ребят. 

Одеяла на сторону сброшены 

И зеленки яркие горошины 

На коленках содранных горят. 

Ну, а завтра… Если б знать заранее, 

Сколь исповедимы их пути. 

Что им стоит так, без расписания, 

Улизнуть с урока рисования, 

В космос просто пешими уйти. 

Бьют часы усталыми ударами. 

На Земле спокойно. Дети спят. 

Спят мои отчаянные парни, 

Спят мои Титовы и Гагарины, 

Носики-курносики сопят. 

Цветные сны 
 Текст колыбельной песни из кинофильма 

 «Мери Поппинс, до свиданья!» 
 

1. Все, что было много лет назад, 

Сны цветные бережно хранят. 

И порой тех снов волшебный хоровод 

Взрослых в детство за руку ведет 

Сны, где сказка живет среди чудес, 

Сны, где можно достать звезду с небес, с небес. 

Счастлив тот, счастлив тот, в ком детство есть. 

Детство наше давно прошло, 

Прошлой жизни букварь прочло: 

Лето осень зима — и нет весны. 



Но хранят той весны тепло, 

Но хранят той весны тепло 

Наши детские сны. 

2. Детских снов чудесная страна 

Людям всем до старости нужна. 

Только жаль, что нам, когда взрослеем мы, 

Редко снятся те цветные сны. 

Сны, где сказка живет среди чудес, 

Сны, где можно достать звезду с небес, с небес. 

Счастлив тот, счастлив тот, в ком детство есть. 

Детство наше давно прошло, 

Прошлой жизни букварь прочло: 

Лето осень зима — и нет весны. 

Но хранят той весны тепло, 

Но хранят той весны тепло 

Наши детские сны. 

 

Ну что, нашли ту колыбельную, которая понравилась не только вам, но и 

вашей деточке или сыночку?  

 

Пойте детям перед сном, потому что в эти минуты Ваш малыш 

испытывает удивительное чувство защищенности, а это стоит многого. 

 

 


