
 

 

 

АННОТАЦИЯ 

 

Рабочая программа педагога дополнительного образования, определяет основное 

содержание работы с детьми по освоению дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программе дополнительного образования «Будь здоров» 

физкультурно-спортивной направленности. 

Цель программы: оздоровления и профилактики заболеваний органов дыхания 

В программе представлены условия реализации, материально-техническое и учебно- 

методическое сопровождение, учебный план и график  
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