
 Критическое мышление у детей 

развивается, в первую очередь, с 

проявления любознательности. 

 

   Вопросы «почему» и 

«зачем» — первые шаги к развитию 

мыслительных навыков. 

 

 

 

Уважаемые родители, помните об 

этом! Поощряйте ребенка спрашивать, 

отмечайте его интерес позитивно. А 

ваши ответы на частые «почему» — это 

главный пример мышления для ребёнка, 

поэтому старайтесь открыто рассуждать 

и объяснять логику вашего ответа.  

  Если вы не можете ответить на 

вопросы ребенка, то можно сказать: 

«Это хороший вопрос, и я тоже хочу 

знать ответ». 

1. Задавайте вопросы ребенку: 

• Что ты думаешь? 
• Откуда ты это знаешь? 
• Что произойдет, если…? 
• Что бы ты сделал? 
• Как бы ты это исправил? 
• Ты поступил бы иначе? 
• Есть ли другой способ это 

сделать? 
• Что было самым сложным? 
• Ты бы сделал это снова? 

2. Доверяйте ребенку поиск 
выхода из его трудностей.  

Каждый раз, когда детям приходится 

думать самостоятельно, в головном 

мозге формируется новая нейронная 

связь. Чем чаще ребёнок сталкивается с 

проблемой, находит пути решения и 

пробует решить проблему одним из 

способов, тем эффективнее становятся 

эти связи.  

3. Учите решать проблемы 

разными способами 

Предлагайте ребёнку провести 

мозговой штурм решения конкретной 

проблемы несколькими различными 

способами. Зачем? Со временем ребенок 

усвоит, что у каждой проблемы есть 

несколько способов решения. Это очень 

важное умение, которое развивает 

способность критически мыслить. 

 

 

4. Принимайте ошибки ребёнка. 

Чтобы научиться добиваться успеха, 

ребенку необходимо переживать 

неудачи. Родителям бывает трудно 

наблюдать за ошибками, но они являются 

необходимым предвестником того, что 

ребенок встанет и попытается снова. 

  Ошибки — это возможность думать 

по-другому и меняться. Позвольте 

детям делать по-своему, даже если вам 

это кажется неэффективным. Бывает, что 

способность ребёнка сделать что-то или 

решить проблему по-своему, приводит к 

неожиданно позитивным результатам, а 

также к улучшению навыков 

критического мышления. 



5. Развивайте у ребенка 

способность отличать хорошее от 

плохого. 

Моделируйте ситуации плохих и 

хороших поступков. Ищите их в 

примерах, создавайте сами.  

Кино, мультфильмы и книги — 

неиссякаемый источник таких 

примеров. Вымышленные герои 

поступают совсем как настоящие. 

Сказки и задумывались для того, чтобы 

объяснять детям, как вести себя в той 

или иной ситуации, показать им, те 

самые «хорошо» и «плохо».  

 

В заключение, важный момент! 

Уважаемые родители, находите время 

на то, чтобы объяснять, и желательно на 

реальных примерах, как нужно 

обходить ситуации, в которых детей 

могут обмануть, выдав неверную 

информацию за правдивую. 

Почему? Потому что вы – первые и 

очень важные люди, которым дети 

доверяют с самого рождения. Так что 

главная ответственность за развитие 

критического мышления и за 

воспитание правильного отношения к 

информационному полю ребенка лежит 

именно на вас! 
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