
Волшебный мир книг: что почитать малышу 3-4 лет                                                        

 

 

Классика детской литературы 

Проверенная временем классика всегда актуальна: 

 Корней Чуковский: “Мойдодыр”, “Телефон”, “Федорино горе”, “Айболит” 

— короткие, ритмичные стихи с яркими персонажами и понятными 

сюжетами. 

 Самуил Маршак: “Детки в клетке”, “Сказка о глупом мышонке”, “Вот какой 

рассеянный” — прекрасные примеры поэзии для малышей. 

 Агния Барто: стихи из цикла “Игрушки” и другие короткие стихотворения, 

которые легко запоминаются и развивают чувство ритма. 

Современные авторы для малышей 

 Свен Нурдквист: истории про Петсона и Финдуса с детализированными 

иллюстрациями развивают внимание и воображение. 

 Джулия Дональдсон: “Груффало”, “Хочу к маме!”, “Человеткин” — 

отличные рифмованные истории с продуманными сюжетами. 

 Ану Штонер: серия книг про маленького крота и его друзей учит 

эмоциональному интеллекту и взаимоотношениям. 

Познавательная литература 

Дети 3-4 лет активно познают мир, поэтому им понравятся: 

 Энциклопедии для малышей: “Что? Зачем? Почему?” издательства 

“Росмэн”, серия “Первая энциклопедия” с простыми ответами на сложные 

вопросы. 

Период с 3 до 4 лет — удивительное время в жизни 

ребенка, когда его любознательность и 

воображение активно развиваются. Правильно 

подобранные книги становятся не просто 

развлечением, но и важным инструментом 

развития речи, мышления и эмоционального 

интеллекта малыша. В этой статье мы расскажем, 

какие книги идеально подойдут для чтения с 

детьми этого возраста. 



 Книги о природе: “Времена года”, “Жизнь животных”, “В лесу” с 

красочными иллюстрациями и простым текстом. 

 Истории о профессиях: серии “Кем быть?”, “Профессии” помогают 

расширить представление о мире взрослых. 

Книги для развития 

 Виммельбухи (книги-гляделки): “Большая книга картинок”, серии 

издательств “Самокат” или “МИФ Детство” развивают внимание и речь при 

обсуждении деталей иллюстраций. 

 Интерактивные книги с окошками, движущимися элементами и 

тактильными вставками стимулируют сенсорное развитие. 

 Книги-игры: “Найди и покажи”, “Кто спрятался?” тренируют внимательность 

и мелкую моторику. 

Советы по чтению с детьми 3-4 лет 

1. Регулярность важнее длительности. Лучше читать каждый день по 10-15 

минут, чем раз в неделю по часу. 

2. Включайте ребенка в процесс. Задавайте вопросы, просите предсказать, 

что будет дальше, обсуждайте иллюстрации. 

3. Перечитывайте любимые истории. Дети любят возвращаться к знакомым 

сюжетам, это дает им чувство безопасности. 

4. Создайте ритуал. Например, чтение перед сном с особой “книжной” 

атмосферой. 

5. Показывайте связь книг с реальной жизнью. “Помнишь, как в книжке про 

зайчика? Он тоже боялся, как ты сейчас”. 

Как выбирать книги 

 Качественные иллюстрации, привлекающие внимание ребенка 

 Прочные страницы, способные выдержать активное использование 

 Соответствующий возрасту текст — не слишком длинный, но и не 

примитивный 

 Разнообразие жанров и тем для расширения кругозора 

Помните, что любовь к чтению начинается с радости совместного 

времяпрепровождения с родителями. Превратите чтение в приятный ритуал, и 

ваш малыш вырастет с любовью к книгам и жаждой знаний! 

Подготовила: воспитатель Лобацевич М.А. 


