
Консультация  

Математическое развитие детей четырех лет 

Уважаемые родители! 

Младший дошкольный возраст очень важный этап развития ребёнка. Именно в этот 

период закладываются основы познавательной активности, формируются первые 

представления о математике. Наша задача — сделать процесс изучения математики 

интересным и увлекательным для ребенка. 

Цели консультации: 

• познакомить вас с особенностями восприятия ребенком окружающего мира; 

• рассказать о приемах и методиках, способствующих развитию 

математического мышления вашего малыша; 

• предложить практические рекомендации и советы по организации занятий 

дома. 

Особенности восприятия ребёнка четырёх лет: 

Дети четырёхлетнего возраста активно познают мир вокруг себя. Их восприятие 

основано на непосредственном опыте взаимодействия с предметами. Поэтому важно 

предлагать малышу занятия, соответствующие уровню его понимания и интересам. 

Вот некоторые особенности восприятия ребёнка этого возраста: 

• Ребёнок легко воспринимает формы предметов (шарик, кубик); 

• Начинает понимать понятия величины («больше—меньше»), количества 

(«один—два—три») и расположения («рядом», «под», «над»). 

• Может назвать основные цвета и сопоставлять предметы по цвету и форме. 

• Любит играть с простыми игрушками-конструктором, пазлами, интересуется 

рисованием и лепкой. 

Что должен уметь ребёнок четырёх лет? 

Для успешной подготовки к школе малыш должен освоить ряд простых понятий и 

действий: 

• владеть количественным и порядковым счетом в пределах пяти 

• уметь непосредственно сравнивать предметы по форме и величине 

• различать части суток, знать их последовательность, понимать временную 

последовательность "вчера, сегодня, завтра", ориентироваться от себя в 

движении;  

• использовать математические представления для познания окружающей 

действительности. 



Эти знания станут основой дальнейшего освоения математики в начальной школе. 

Как развивать математические способности ребёнка? 

Мы предлагаем вам полезные игры и упражнения, которые будут интересны вашему 

ребёнку и принесут пользу его интеллектуальному развитию. 

 

Игры и задания для занятий дома: 

Игра №1: «Что лишнее?» Цель: научить выделять общий признак группы 

предметов и находить исключение. Описание: перед ребёнком выкладывают 

несколько игрушек или картинок. Среди них одна отличается цветом, формой или 

размером. Задача малыша — выбрать лишний предмет и объяснить почему. 

Игра №2: «Где больше?» Цель: обучение сравнению количеств. Описание: 

разложите две кучки одинаковых мелких предметов (например, пуговиц). 

Предложите ребенку определить, какая кучка больше, какая меньше, используя 

принцип парного сравнения. 

Игра №3: «Разноцветный конструктор» Цель: знакомство с цветами и формами, 

умение подбирать подходящие детали. Описание: предложите ребенку построить 

домик или башню из деталей конструктора разного цвета и размера. Пусть 

расскажет, какого цвета деталь он выбрал и какую форму она имеет. 

Задания на развитие внимания и памяти: Предлагайте малышу простенькие 

головоломки типа «найти пару» среди карточек с изображениями животных или 

фруктов. 

 

Рекомендации родителям: 

• Будьте терпеливы и поддерживайте интерес ребёнка к обучению. 

• Создавайте условия для самостоятельных открытий малыша путём 

наблюдения за окружающим миром. 

• Используйте игровые приёмы, превращающие любое занятие в весёлое 

приключение. 

• Регулярно проводите совместные занятия дома, привлекая внимание ребёнка 

интересными заданиями. 

Помните, главное правило — радость познания должна приносить удовольствие 

вашему малышу! 

Спасибо за ваше участие в развитии своего ребёнка! 

 


