
ГБДОУ детский сад №35 Колпинского района 

 

 

 

    

 

Подготовила: воспитатель 

Лобацевич М.А 

 

2025 год 

Консультация 

для родителей:  

Рекомендации  

по лексической 

теме "Зима" 
 



 

Уважаемые родители! 

Зима — это не только пора холодов и снега, но и отличная 

возможность для развития речи и обогащения лексического 

запаса ваших детей. В статье предлагается несколько 

рекомендаций, которые помогут вам использовать зимнюю 

тематику для обучения и увлечения ваших детей. 

1. Обогащение словарного запаса 

• Словарные карточки: Создайте карточки с 

изображениями зимних предметов и явлений (снег, 

снеговик, лыжи, санки, мороз и т.д.). Подписывайте их и 

обсуждайте с ребенком. 

• Ассоциации: Попросите ребенка назвать слова, которые 

он ассоциирует с зимой. Это может быть как отдельные 

предметы, так и действия (катание на санках, лепка 

снеговика). 

2. Игры на развитие речи 

• Игра "Что я вижу?": Пройдитесь с ребенком на улицу и 

попросите его описать все, что он видит: "Что это?", 

"Какого цвета?", "Какой формы?". 

• Зимние загадки: Придумайте или найдите зимние 

загадки. Это поможет развить логическое мышление и 

обогатить словарный запас. 

3. Чтение и обсуждение 

• Книги о зиме: Читайте детям книги на зимнюю тематику. 

Обсуждайте прочитанное, задавайте вопросы, чтобы 

развить понимание текста. 

• Сказки и стихи: Читайте зимние сказки и стихи. 

Попросите ребенка пересказать услышанное своими 

словами. 

 



 

4. Творческие занятия 

• Рисование и аппликация: Предложите ребенку нарисовать 

зимний пейзаж или сделать аппликацию на зимнюю тему. 

Обсуждайте, что изображает каждая часть работы. 

• Создание зимних историй: Попросите ребенка придумать и 

рассказать историю о зимних приключениях. Можно 

использовать игрушки для иллюстрации сюжета. 

5. Наблюдение за природой 

• Наблюдения: Во время прогулок наблюдайте за природой: 

как меняется снег, какие животные могут быть видны зимой. 

Это поможет детям связать слова с реальными объектами. 

• Сбор зимних материалов: Соберите вместе с ребенком 

шишки, веточки или другие зимние природные материалы 

для дальнейшего творчества. 

Заключение 

Используйте зимнюю тематику для развития речи и 

обогащения лексического запаса вашего ребенка. Это не только 

полезно, но и очень увлекательно! Пусть зима станет временем 

открытий и новых знаний! 

 

 

 

 

 

 


