
Консультация для родителей 

«Что рассказать детям о блокаде Ленинграда» 

       27 января – памятная дата для нашего народа. В этот день был 

полностью освобождён город Ленинград от блокады.  

       Нужно ли рассказывать детям о войне, о блокаде Ленинграда? В том, что 

рассказывать нужно – нет никаких сомнений. А вот когда начинать такой 

непростой разговор, что сказать, а что оставить «за кадром» — в этом 

родителям следует полагаться на свой опыт. 

       Патриотическое чувство не возникнет само по себе. Его нужно 

воспитывать с раннего детства, взращивать, культивировать. И без помощи 

взрослых ребенок не сможет выделить из окружающей его жизни главное, 

расставить приоритеты, правильно настроить чувства. Не страшно, и даже 

неплохо, если ребенок немного поплачет, слушая рассказы о мальчике, 

погибшем на глазах у матери или о солдате, бросившемся с последней 

гранатой под фашистский танк. Такие эмоции не расстраивают нервную 

систему ребенка, они являются началом патриотических чувств. 

       Как правило, первый раз родители в общих чертах говорят о войне с 4-5 

лет, но, разумеется, главным индикатором должен служить интерес самого 

ребенка к этой теме. 

       Как донести суть происходившего в те далекие годы грамотно и вызвать 

в маленькой душе чувство гордости, сострадания? Рассказывайте об 

известных и значимых событиях войны. Задача родителей – не напугать 

ребенка, а просветить. Говоря о блокаде Ленинграда, не надо вдаваться в 

подробности, достаточно будет сказать, что фашисты блокировали подъезды 

к городу, чтобы туда нельзя было доставить еду, и жители города вынуждены 

были голодать. 

Рассказ о блокадном Ленинграде. 

       Много лет тому назад на нашу страну напала фашистская Германия. 

Началась Великая Отечественная Война. Почему её так называют? Потому 

что весь народ встал на защиту своей Родины. Это была жестокая 

война, страшная, беспощадная. Рушились города, горели деревни, 

взрывались мосты и заводы. Все мужчины ушли на фронт. Война принесла 

много горя и разрушений. Беда пришла в каждый дом. 

      Враги считали, что Москва – это сердце России, а Ленинград - ее душа. 

Как человек не может жить без души, так и страна потеряет свой боевой дух, 

когда лишится Ленинграда. Поэтому один из основных ударов фашисты 

направили на город Ленинград, чтобы стереть его с лица земли. Враги не 

просто подошли близко к Ленинграду. Им удалось окружить его. А из 

окруженного города нельзя выехать ни на поезде, ни на машине. И приехать 



теперь никто не мог в окруженный Ленинград. А когда город окружен 

врагами, это и значит, что он в блокаде. Фашистская армия так близко 

подошла к Ленинграду, что могла спокойно просматривать улицы города и 

стрелять по ним. Памятники истории маскировали как могли. Золотой купол 

Исаакиевского собора покрасили зеленой краской. Скульптуры коней с 

Аничкова моста сняли и закопали в землю. Закопали в землю и скульптуры в 

Летнем саду. Окна в домах заклеили узкими полосками бумаги – чтобы 

осколки стёкол не ранили при взрывах. На всех окнах висели тёмные шторы 

– чтобы ни один лучик света не сверкнул ночью. Каждую ночь слышался гул 

самолётов, разрывы бомб. В первые месяцы блокады на улицах Ленинграда 

было установлено много громкоговорителей. По радио людям объявляли о 

налётах и воздушной тревоге. От бомбёжек прятались в бомбоубежищах, 

которые располагались в подвалах домов, в метро.  

        Ленинград лишился всего — отопления, воды, электричества. И кроме 

фашистов на осажденный город наступала зима — в этот год неожиданно 

суровая и морозная. Пытаясь хоть как-то согреться, люди затапливали в 

квартирах небольшие, нещадно дымящие железные печки. В них вместо дров 

жгли оставшуюся деревянную мебель и даже книги — все, что могло гореть. 

Но тепла все равно не хватало. Стены комнат покрывались инеем.  

        За водой приходилось ходить к Неве, к специально прорубленным 

полыньям. К самой полынье часто спускались дети.  

        Но все-таки главным врагом Ленинграда был голод. В блокадном городе 

не хватало хлеба. Каждому жителю Ленинграда выдавались специальные 

карточки. По ним можно было получить свою норму хлеба — небольшой 

(125 граммов) кусочек в день. Далеко за кольцом блокады было 

продовольствие — мука, мясо, масло. Как же его достать? Ведь враг бомбил 

город и ночью, и днем. Лишь только одна дорога связывала блокадный город 

с большой землёй. Шла она по воде Ладожского озера. Под огнем в город на 

баржах привозили продукты и увозили детей, раненых. Единственным 

спасением стала дорога по замерзшему Ладожскому озеру. Эта дорога спасла 

от смерти многих ленинградцев. В город везли продовольствие, а из города 

по ледовой дороге вывозили детей. Поэтому её назвали «Дорогой жизни».  

         Даже в жутких условиях блокадной жизни, когда не хватало еды, воды, 

дров, теплой одежды, многие дети учились. Местом учебы стали и некоторые 

бомбоубежища домов. Опасен и тяжел был путь в школу. Ведь на улицах 

часто рвались снаряды, и идти приходилось через снежные заносы. 

       Население Ленинграда голодало и замерзало. Но наступил Новый Год – 

праздник, который ждал каждый ребенок, и даже в те суровые дни 

взрослые совершили настоящий подвиг – были организованы праздничные 



елки с подарками и сытным обедом. Для ленинградских мальчишек и 

девчонок это был незабываемый праздник. 

       После долгой, очень долгой зимы, наконец, в Ленинград пришла весна. 

Голодные люди ели свежие зеленые листочки с деревьев, листья растений.  

В городских парках и садах разбили огороды. Они выращивали на них 

овощи, чтобы не умереть с голода.  

       Работали во время блокады все: старики, женщины, дети. Дети «чинили» 

одежду раненых, делали бинты, рубили дрова, разносили письма по домам и 

даже выступали в госпиталях с концертами. Мальчишки и девчонки тушили 

пожары, дежурили ночами на смотровых вышках. 

       Ленинградцы выстояли. А наши солдаты делали всё возможное для 

освобождения города. И, наконец, этот день наступил – 27 января 1944г.  

872 дня люди шли к этому событию! Радио объявило: «Город Ленинград 

освобождён от вражеской блокады!» 

       Подвиг, совершённый в годы блокады, навсегда останется в памяти 

народа. На месте, где было прорвано кольцо блокады, установлен памятник, 

который называется «Разорванное кольцо». Детям — юным героям 

Ленинграда   установлен памятник «Цветок жизни» 

       За мужество и героизм город Ленинград получил звание «Город – герой». 

Книги для чтения детям о блокаде Ленинграда: 

 
 


